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في أمانة للرعاية الصحية، يقدم فريقنا المتخصص في معالجة النطق واللغة المساعدة للذين 

خضعوا للفغر الرغامي ثقب القصبة الهوائية حتى يتمكنوا من التواصل الفعال باستخدام صمام 

الكلام.

ما هو صمام الكلام وكيف يعمل؟

صمام الكلام جهاز طبي شبيه بالزر يوضع على المحور الخارجي لأنبوب فتحة القصبة الهوائية. وهو 

صمام أحادي الاتجاه يُفُتح للسماح بدخول الهواء عبر فتحة القصبة الهوائية أثناء الشهيق بينما يُغُلق 

أثناء الزفير، ليوجه الهواء عبر المسار التنفسي الطبيعي بما يمكِّنِ من الكلام. ويقوم هذا الجهاز بدور مهم  

في منح مرضى الفغر الرغامي الصوت فيعزز صحتهم النفسية ويمكنهم من التفاعل الاجتماعي. ومع 

ذلك من الضروري التنبه إلى أن صمام الكلام يتطلَّبَ مجرى هواء علوي سالك وأن يشارك المريض في 

التواصل مشاركة فعالة حتى يعمل الصمام كما ينبغي.



فوائد استخدام صمام الكلام

تحسين الصوت والقدرة على التواصل.•	

تحسين وظيفة البلع.•	

تحسين حاسة الشم والتذوق.•	

زيادة قوة السعال للتخلص من المخاط.•	

المساعدة على الفطام من التنفس الاصطناعي وإزالة القنية.•	

تحسين جودة الحياة.•	

تدفق الهواء مع صمام الكلام

تدفق الهواء بدون صمام الكلام

زفيرشهيق

زفيرشهيق



معايير اختيار المريض / دواعي الاستعمال 

الوعي واليقظة والاستجابة•	

الاستقرار الطبي•	

القدرة على تحمل انكماش الكفة•	

القدرة على إدارة الإفرازات •	

مجرى هواء علوي سالك •	

معايير استبعاد المريض / موانع الاستعمال

فقدان الوعي / الغيبوبة•	

اضطرابات القدرة الإدراكية •	

إفرازات سميكة وغزيرة•	

انسداد مجرى الهواء•	

كفة منتفخة أو عدم القدرة على تحمل الانكماش الكامل للكفة.•	

حالة طبية/رئوية غير مستقرة•	

اعتبارات خاصة

يجب تفريغ الكفة من الهواء تمامًا قبل استخدام صمام الكلام.•	

يجب أن يكون المريض قادرًا على إخراج الزفير عبر مجرى الهواء العلوي.•	

لا تستخدم صمام الكلام دون تعليمات من الطبيب ومعالج النطق واللغة، والتزم دائمًا •	

بالمدة المحددة للاستخدام.

ينبغي تنظيف صمام الكلام وصيانته حسب تعليمات الصانع.•	

إذا كنت تريد المزيد من المعلومات، فلا تتردد في التواصل مع أي من معالجي النطق 

واللغة.


